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Centros de Salud Comunitarios – Servicios de Salud Conductual

Si se encuentra en un momento crisis, por favor llame a: 
Línea de Ayuda para Adultos en Crisis del Condado de Hennepin:
612-596-1223
Línea de Ayuda para Adultos en Crisis del Condado de Ramsey: 651-
266-7900

Si está experimentando una crisis médica, por favor llame al 911.

INFORMACIÓN DE CONTACTO ÁREAS DE SERVICIO SERVICIOS

Community-University Health Care
Center (CUHCC)

2001 Bloomington Avenue S
Minneapolis, MN 55404

Para programar una cita llame: 612-301-
3433 

Horario de visitas sin citas:
lunes: 10:00 am – 12:00 pm
martes: 9:00 am – 10:00 am
miércoles: 10:00 am – 12:00 pm

Ubicado en el sector
sur de Minneapolis,
CUHCC provee
servicios a personas
de todas edades y
niveles de ingresos 

Los servicios incluyen: Ayuda para depresión y
otras afectaciones de salud mental. Terapia de
individual, infantil, pareja, familia, y grupo;
Evaluaciones diagnósticas culturalmente
competentes; Servicios de rehabilitación de
salud mental para adultos (ARMHS); Manejo de
medicamentos; Psiquiatría; La atención
individualizada para la salud mental de niños

Enlace: https://cuhcc.umn.edu/patient-
services/mental-health-care 

CLUES (Comunidades Latinas Unidas en
Servicio) – Clínica de Salud Conductual

Minneapolis: 
2600 E 25th St | Minneapolis, MN 55406

San Pablo:
San Pablo: 797 E 7th St | St. Paul, MN
55106

Número de teléfono principal de la
clínica: 612-404-2600 | Número de
teléfono de Admisión: 612-439-9671

Área Metropolitana de
Minneapolis y San
Pablo.

Servicios de Salud Mental Incluyen: Evaluación
de Salud Mental y Terapia; Psiquiatría; Programa
de Tratamiento ambulatoria para el uso
concurrente de sustancias y trastornos de salud
mental; ; La atención individualizada para la
salud mental; CTSS (Servicios Terapéuticos de
Niños y Apoyo); Formación de Habilidades;
Servicios de Rehabilitación de Salud Mental para
Adultos (ARMHS); Intermediarios Culturales;
Evaluaciones Relacionados con Inmigración;
Educación de Salud Conductual y
Oportunidades de Presentación; Servicios de
Crisis.
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INFORMACIÓN DE CONTACTO ÁREAS DE SERVICIO INFORMACIÓN DE CONTACTO

Clínica de Hamm

10 River Park Plaza Suite 710
St Paul, MN 55107

Servicios en persona y virtuales están
disponibles.

Número de teléfono principal de la
clínica: Llámenos por programar una
cita: Ph: 651-224-0614

Servicios en persona
en San Pablo.
Servicios atención
virtual están
disponibles.

Psiquiatría Individual, de Grupo, y de Parejas están
disponibles. El Equipo de la Clínica de Hamm usa
un modelo multidisciplinario de cuidado que le
centra y sus necesidades. Psicólogos, trabajadores
sociales, psiquiatras, terapeutas con licencia de
matrimonio y familia y enfermeros trabajan juntos
por prestar tratamientos que son buenas para
usted.

*Todos de sus servicios son informados en trauma
y culturalmente receptivos. Cuidado está
disponible en Ingles y Español, y intérpretes
ofrecen cuidado en otros idiomas. 

El Centro de Asesoramiento de
Pathways

1919 University Avenue West, Suite 6
St Paul, MN 55104

Número de teléfono principal de la
clínica: 651-641-1555

Para el área de  San
Pablo

Terapia y Servicios de Rehabilitación de Salud
Mental para Adultos (ARMHS) están disponibles.
Los enfoques incluyen terapia centrada en la
comunidad de LGBTQIA+, Salud Mental Global,
Trastorno del espectro alcohólico fetal y salud
mental forense. 

Junta de Salud India - Oficina de
Servicios de Asesoramiento

2101 Minnehaha Ave 
Minneapolis, MN 55404 
612-721-9800

Sirve comunidades
locales de las
Indígenas de
America y Alaska

Servicios de Salud Mental incluyen: Terapia de
Individual y Familia; grupos de terapia cultural &
cuidado de crises; Evaluaciones y referidos de
psiquiátricos & referrals; Apoyo en escuelas de las
comunidades locales.

Enlace:
https://www.indianhealthboard.com/counseling-
support/ 

Clínica de la Comunidad de
Americanos Nativos  – Departamento
de Salud Conductual 

1213 E Franklin Ave 
Minneapolis, MN 55404 
Phone (612) 872-8086 | Programar una
cita: (612) 843-5981 | Acceso En Llamada:
(612) 873-9389

Sirve la comunidad
urbana de
Americanos Nativos
en Las Ciudades
Gemelas

Equipo de proveedores con licencias con varias
pericias y experiencias de formaciones por proveer
cuidado a las personas de todas edades. Terapia de
individual, pareja, y familia; Terapia de grupo;
Evaluación; Depresión y ansiedad; Dolor y pérdida;
Trastorno de Estrés Postraumático. Trastornos del
Uso de Sustancias; Cuidado Espiritual

Enlace: https://nacc-healthcare.org/services-
behavioral-health 
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